Uzemna organizacia DPO SR Martin

Kuzmanyho 36, 03601 Martin
Mobil 0918 790 352, e-mail: ovmartin@dposr.sk

PRAVIDLA PRE PRIPRAVKU MLADYCH HASICOV

,Uzemnd organizacia Dobrovolnej poZiarnej ochrany Slovenskej republiky Martin “ (dalej len UzO DPO SR
Martin) vydava pre celoro¢nu systematickd a viestrannu Cinnost ,kolektivov mladych hasi¢ov” (dalej len KMH) tieto
zavazné ,Pravidla pre pripravku mladych hasi¢ov” (dalej len pravidla).

Cielom je rozvijat vedomosti, praktické zruénosti a ziskavat navyky v jednotlivych oblastiach ¢innosti s dérazom

na oblast ochrany pred poZiarmi. Vyhlasovatelom vsetkych sutazi je DPO SR.

PODMIENKY UCASTI

Sutaze sa mbze zucastnit 3 — 5-¢lenny KMH, bez rozdielu pohlavia. Maximalny pocet sutaZiacich ¢lenov v
druZstve je 5. Jednotlivych ¢lenov druZstva pri poéte 4 a 5 je mozné podla okolnosti zaradovat do jednotlivych disciplin
striedavo — podla uvazenia. V pripade vytvorenia viacerych druZstiev méze jeden ¢len sutazit len za jedno druzstvo —
nie je mozné ich prehadzovanie medzi dvoma a viacerymi vytvorenymi druzstvami.

Vek sutaziacich sa pocita a overuje v deri konania sutaze, pri€om sutaziaci nesmie v tento den dovisit 9 rokov.
Kategdrie:

- chlapci (zmiesané),

- dievcata.

Vyhodové body za vek podla tabulky ¢. 1 sa odpocitavaju z celkového suctu bodov vietkych disciplin

Vek sutaziacich  [Suéet vekov Vyhodové body
3 rocni 9-11 25

4 ro¢ni 12-14 20

5 ro¢ni 15-17 15

6 rocni 18-20 10

7 ro¢ni 21-23 5

8 ro¢ni 24 0

Tabulka ¢. 1

POKYNY K ORGANIZACII SUTAZI

V priebehu roka 2026 uskutocnime minimalne 4 kold pre pripravku mladych hasic¢ov.

1. kolo: 17. januar 2026 — zabezpeduje DHZ Turéianska Stiavnicka — Sportova hala Podhjj
2. kolo: 24. maj 2026 — zabezpecuje DHZ Drazkovce — futbalové ihrisko Drazkovce
3. kolo: oktéber 2026 — zabezpecuje UzO DPO SR Martin — Sportova hala Sever

4. kolo: november 2026 — zabezpecuje — upresnime


mailto:ovmartin@dposr.sk

Organizatorom sutazi je Uzo DPO SR Martin alebo DHZ okresu Martin. Uskutoénia sa v priebehu roka v tychto

disciplinach:

- Stafeta poziarnych dvojic,
- Stafetovy beh s prekazkami,
- utok s ruénou prenosnou striekackou,

O zaradeni jednotlivych disciplin a pocte pokusov rozhoduje $tab sutaze, o com informuje prihlasené KMH
prostrednictvom organizacného zabezpecenia. Na jednotlivé kold budu vybrané vzdy 2 discipliny. Celkovy dosiahnuty
vysledok pozostava zo suctu dosiahnutych bodov v jednotlivych disciplinach s odratanim vyhodovych bodov z
celkového suctu bodov vsetkych disciplin.

Odporucame dbat na poradovu pripravu KMH a vyhodnotit najdisciplinovanejsi KMH.

Stab sutaze

Za pripravu a priebeh sutaze zodpoveda $tab sutaze. Stab sutaZe schvaluje vybor UzO DPO SR. Stab sutaze

musi riesit pripadné problémy bezodkladne, v stlade s tymito pravidlami.

Povinnosti ucastnikov

Veduci KMH a ¢lenovia KMH st povinni plnit pokyny $tabu sutaze. V pripade porusenia discipliny moze byt KMH
vyluceny zo sutaze. KMH privaddza na kazdu disciplinu jeho velitel. Poda rozhodcovi hlasenie pred kaZzdou disciplinou:
“Pan rozhodca, velitel druZzstva Tomas Novak, druzstvo z...........c.eee.n...... nastupilo k plneniu discipliny” a po skonceni

kazdej discipliny: “Pan rozhodca, velitel druzstva Tomas Novak, druzstvoz....... ukoncilo plnenie discipliny”.

Protesty

Protest proti poruseniu pravidiel a regularnosti plnenia disciplin (priloha pravidiel) méze podat veduci KMH
hlavnému rozhodcovi (dalej len HR) discipliny pisomne do desiatich minut po skonceni pokusu. O proteste rozhodne
velitel sutaze, HR sutaZe a HR prislusnej discipliny. Protest sa mdze tykat iba hodnotenia vlastného KMH.

Protest proti celkovému hodnoteniu sutaze musi byt podany velitelovi sitaze do desiatich mindt po zverejneni
vysledkov. O proteste rozhodne velitel sutaze, HR sutaZze a tajomnik sutaZe s konecnou platnostou. Ak bol protest

podany, nesmie byt vysledok sutaze vyhldseny do jeho plného vyrieSenia a sutaZiacim sa nesmu udelit ceny.

Celkové hodnotenie

Celkovy dosiahnuty vysledok pozostdva zo suctu dosiahnutych bodov v jednotlivych disciplinach s odratanim
vyhodovych bodov. Pri rovnosti st¢tu bodov o poradi rozhoduje lepsi vysledok v zaradenej discipline v poradi: utok
s ruénou prenosnou striekackou, Stafetovy beh s prekazkami a stafeta poziarnych dvojic. Na prvom mieste sa umiestni

KMH, ktorého pokus v niektorej discipline bol hodnoteny ako neplatny, sa v celkovom hodnoteni zaradi pred

KMH, ktoré k plneniu niektorej z disciplin nenastupili. Takyto KMH sa nemdze stat absolitnym vitazom.



Starty

V kazdom pokuse m6ze mat KMH jeden chybny Start, pri dalSom chybnom Starte sa KMH v prislusnom pokuse
nehodnoti. KMH méze pokus opakovat, ak doslo k technickej poruche na prekazkach alebo inom naradi, ktoré poskytol
usporiadatel. O poufZiti jednotného alebo vlastného naradia rozhodne $tab sutaze v organizaénych pokynoch sutaze. V
pripade nedostatku na vlastnom naradi a vystroji sa pokus nemdze opakovat.

KMH musi pred otvorenim sutaze, ak organizator sutaze nerozhodne inak, predlozit naradie na kontrolu. Ak
KMH poufZije iné naradie ako to, ktoré bolo organizatorom sutaze skontrolované a oznacené, bude diskvalifikované.
Organizator sutaze moze rozhodnut o tom, Ze nebude vykonavat technickd kontrolu naradia pred otvorenim sutaze,
ale bude vykonavat nadhodnu kontrolu maximalne do 10-tich minut po ukonéeni pokusu. Ak naradie nebude

zodpovedat parametrom uvedenym v tychto pravidlach, nebude pokus KMH uznany.

Financné a materialne zabezpecenie

Sutaze hradia a materidlne zabezpecuju organizatori zo svojho rozpoc¢tu. Na organizovanie tychto kél je mozné
pouzit prostriedky od inych organizacii a sponzorov. Sutaze sa po materialno-technickej stranke zabezpecuju v
spolupréaci s prislusnymi UzO DPO SR v mieste konania. Naklady spojené s dopravou KMH na vietky sutaZe hradi

vysielajlca organizacia.

Zodpovednost, bezpeénostné opatrenia, poistenie uéastnikov

Veduci KMH pocas celorocnej cinnosti (tréningy, schodzky, vylety a dalSie podujatia) plne zodpovedd za
disciplinu a bezpecnost KMH a za kompletné odovzdanie predpisanej dokumentacie.

Organizatori sutazi su povinni pripravit materidlno-technické zabezpecenie vietkych sutaznych disciplin podla
pravidiel, reSpektovat poziadavky bezpeénosti prace a zabezpedit primerané zdravotno-hygienické podmienky.

Pri kazdom podujati v rdmci celoro¢nej ¢innosti su Ucastnici poisteni na zaklade poistnej zmluvy, uzatvorene;j
DPO SR.

KMH sutazi v jednotnej Sportovej Ustroji, ktora zakryva kolend a lakte. V mimoriadne teply deri méze
rozhodnut $tab sutaze o Ulave v podobe povolenia triciek, ktoré zakryvaju plecia (ramena).

Obuv KMH je fubovolna. Pri sitaziach nie je pripustna obuv s kovovymi hrotmi a v pripade, Ze Stafetovy beh
s prekdzkami prebieha na tartanovej drahe, zakdzané su aj kopacky.

Pri disciplinach mozu sutaZiaci pouzit opasok. Opasok moze byt pouZity len v pripade, ak ho pouzije celé

druZstvo.



POPIS DISCIPLIN

STAFETA POZIARNYCH DVOJiC

Stafetu poziarnych dvojic vykonavaju 3 pretekari (velitel a 2 &lenovia). Dizka drahy je 25 m. Doba na pripravu

pokusu je 5 min.

Materidlne zabezpecenie:

- 1tlakova hadica C52 (nie stuha), min. dizka 9,5 m, min. plo$na $irka 65 mm, tlakové hadicové spojky DIN (dalej
len hadica),

- 1 prudnica C52 bez uzaveru — Stafetova, min. di?ka 0,25 m, min. hmotnost 0,20 kg, tlakova hrdlova spojka DIN
(dalej len stafetova prudnica),

- 1 rozdelovac B-CBC, spodné hrany vsetkych tlakovych hrdlovych spojok mdzu byt max. 60 mm od spodnej
podlozky. Rozdelova¢ nesmie byt navadzany poméckami, nesmie mat zaslepené otvory tlakovych hrdlovych
spojok, nesmie byt zatazeny dodatoénym zavazim, vyplneny Ziadnym materidlom a kotveny do drahy.
Rozdelova¢ mdze mat max. 4 podpery o priemere max. 30 mm a vsetky hrdla osadené tlakovymi hrdlovymi

spojkami DIN (dalej len rozdelovac).

Popis drdhy:

2m od Startovej Ciary je v strede drahy umiestnend hadica dvojito stocena v kotudi, tlakovymi hadicovymi
spojkami otocenymi smerom vzad (proti smeru behu), vlavo od nej je na lezato umiestnena Stafetova prudnica otocena
hubicou v smere behu (tlakovou hrdlovou spojkou proti smeru behu). 12 m od Startovej Ciary je vyznacena Ciara, na
ktorej je v strede drahy umiestneny rozdelovac otoceny tlakovymi hrdlovymi spojkami flubovolnym smerom, ventilmi
smerom hore. 9 m od rozdelovaca je vyznacend cCiara na odloZenie prudnice. 24 m od Startu je v strede drahy
umiestneny kuzel.

Nastupna plocha druZstva k ohldseniu ukonéenia discipliny — pred Startovou ciarou, kde je umiestneny vypinac
na zastavenie elektronickej casomiery. Ten je umiestneny na podstavci vo vyske 1 m vo vzdialenosti 1 m od lavého
okraja drahy.

Hlavny rozhodca discipliny zastavi ¢asomieru po pribehnuti posledného sutaziaceho do tretieho. Disciplina je

ukoncena zastavenim casomiery.

Vykonanie discipliny:

Na pokyn rozhodcu si traja sutaZiaci nastipia vedla seba pred Startovu Ciaru. Na signal Startéra vybieha velitel,
obehne kuzel a vrati sa za Startovu Ciaru. Po jeho navrate vybiehaju dvaja sutaziaci, 2 m od Startovej Ciary sa vyzbroja
pripravenou Stafetovou prudnicou a hadicou. Po dobehnuti k rozdelovacu sutaziaci flubovolne zapoja jeden koniec
hadice na rozdelovac a druhy na Stafetovd prudnicu. Zapojenie jedného konca hadice na Stafetovu prudnicu je mozné
aj za behu. Sutaziaci si pri vSetkych spojoch m6zu vzdjomne medzi sebou pomahat. Napojenu Stafetovd pradnicu na
jeden koniec hadice potom jeden zo sutaziacich preloZi cez vyznacenu Ciaru na odlozenie prudnice, vzdialend od

rozdelovaga 9 m. Po splneni tlohy sutaZiaci obehnu kuZel a vratia sa za $tartovu ¢iaru. Cas sa meria od signalu $tartéra,



az po prebehnutie posledného ¢lena sutazného druzstva $tartovou ¢iarou a nasledného zastavenia ¢asomiery hlavnym

rozhodcom.

Hodnotenie discipliny:

Trestné body:

ak nie sU medzi sebou spojené niektoré spojky, alebo su zapojené len na jeden ozub, alebo sa v priebehu
plnenia discipliny rozpoja. Spoj je spravne vtedy, ak su vietky zuby spojok v drazkach a su otocené tak, Ze je
spoj pevny — za kazdy pripad 5 trestnych sektind,

ak nebola stafetova pruadnica riadne prenesend (preloZena) cez vyznacenu Ciaru na odlozZenie prudnice — 5
trestnych sekind,

ak sutaziaci neobehol kuZel — za kaZdy pripad 5 trestnych sektind,

za predcéasné vybehnutie sutaZiaceho — za kaZdy pripad 5 trestnych sektind.

Pokus je neplatny:

ak pri plneni discipliny pomdze sutaznému druzstvu ind osoba. Ind osoba sa rozumie kazda osoba, ktora nie je
¢lenom druiZstva, CiZze aj veduci KMH. Pomocou sa rozumie akakolvek fyzickd pomoc (spajanie spojok a pod.)
v priebehu plnenia discipliny. Toto pravidlo plati aj v pripade, ak ind osoba bezi vedla drahy a tym vedie
sutaziacich
ktory zo sutaZiacich alebo ind osoba (veduci KMH a pod.) odpoji stafetovd prudnicu pred pokynom
rozhodcu,

pokial niektory zo sutaziacich nedosiahne cielovu Ciaru.



STAFETOVY BEH S PREKAZKAMI

Stafetovy beh s prekazkami vykondvaju 3 sutaziaci. Dizka drahy je 75 m. Kazda draha je min. 1,2 m $irokd a je
rozdelend na 3 Useky po 25 m. Doba na pripravu pokusu je 5 min. UloZenie naradia na drahe je mozné aj protibezne

(systém CIK-CAK).

Materidlne zabezpecenie:

- 1 stafetova prudnica,

- 1 hadica s nosicom,

- 1 pevna podlozka s rozmermi 0,80 m x 0,80 m x 0,03 m na odloZenie hadice (dalej len podlozka),
- 2 stojany vzdialené od seba 1,2 m s volne poloZzenou latkou vo vyske 0,8 m (dalej len podlez),

- 1 hadica,

- 1 rozdelovac.

Popis drahy:

Na prvom Useku vo vzdialenosti 7 m od Startovej Ciary je v strede drahy postavend dvojito zvinutd hadica s
nosicom v kotuci, tlakovymi hadicovymi spojkami oto¢enymi smerom vpred (v smere behu) a 5 m za hadicou je
umiestnena podloZka k jej odloZzeniu. Na druhom useku drahy je vo vzdialenosti 12,5 m od Usekovej Ciary umiestneny
podlez. 20 m od Usekovej Ciary je postavena dvojito zvinuta hadica v kotuci, tlakovymi hadicovymi spojkami oto¢enymi
smerom vpred (v smeru behu) a nesmu sa nimi dotykat sutaznej drahy (zeme) a vpravo od nej je umiestneny
rozdelovac otoéeny tlakovymi spojkami CBC smerom vpred (v smere behu) — nesmie byt akokolvek natoceny, ventilmi

smerom hore.

Vykonanie discipliny:

Variant oval:

Na pokyn rozhodcu sa sutaziaci podla vlastnej dohody rozostavia do jednotlivych Usekov. SutaZiaci na prvom
Useku sa postavi so Stafetovou prudnicou pred Startovaciu ¢iaru v flubovolnom postaveni, ostatni sutaZiaci sa postavia
do svojich Usekov. Stafetovd pridnica modze byt pred odstartovanim polozenda na zemi, drzand v ruke, alebo zaloZena
za opaskom. Odovzdavanie $tafetovej pradnice zadina vidy pri prisluinej odovzdavacej znacke, pricom dizka
odovzdavacieho Uzemia sa liSi podla jednotlivych Usekov. Nie je chybou, ak preberajici v snahe o priebeinu
odovzdavku Stafety vybehne pred priamou odovzdavkou. Na druhom Useku drahy musi byt odovzdavka dokonéena
pred zacdiatkom prekonania podlezu preberajicim sutaziacim, na tretom Useku drahy musi byt Stafeta odovzdana pred
dotknutim sa naradia.

Na signal Startéra bezi prvy sutaziaci k hadici s nosicom, uchopi ju, prenesie a odloZi na podlozku a odovzda
$tafetovl prudnicu druhému stutaZiacemu. Ziadna ¢ast hadice nesmie precnievat cez okraje podlozky. Nosi¢ hadice

(kov a pas) smie po odloZeni hadice presahovat podlozku. Hadica nemusi byt uchopena za tento nosic¢ pri odkladani na



podlozku, mdze byt priamo uchopena za hadicu.

Sutaziaci na druhom Useku prevezme Stafetovd prudnicu, podbehne podlez tak, aby volne polozent latku
nezhodil a odovzda stafetovd prudnicu tretiemu sdtaziacemu. Ak volne polozenu latku zhodi, ma moznost tuto opét
osadit a podlez znova prekonat.

Sutaziaci na tretom Useku drahy po prevzati Stafetovej prudnice dobehne k hadici, kde v lubovolnom poradi
pripoji jeden koniec hadice na rozdelova¢ a druhy na $tafetovt pradnicu. Stafetovd pridnicu je mozné napajat aj za
behu. S napojenou stafetovou prudnicou na jeden koniec hadice potom sutaZiaci prebieha cez cielovd Ciaru tak, Ze ju
viditelne drzi za Stafetovu prudnicu alebo za hadicu a po jej prebehnuti ju poloZi na zem. Celkové spojenie Stafetovej
prudnice a hadice musi lezat za ¢iarou.

Ked' sa odstartuje a hadice alebo hadicové spojky spadnu bez zavinenia inej osoby, nesmie sa ich sutaZiaci uz
dotykat, ani ich napravat. Je ddlezité, aby prudnica bola pripojena na hadicovu spojku pred cielovou ¢iarou. Stafetova
prudnica musi byt s hadicovou spojkou pevne spojena. Stafetovad prudnica sa nesmie niest v Ustach a musi byt
odovzdavana len z ruky do ruky. Ak niektory zo sutazZiacich neprekona riadne prekazku, méze tuto riadne prekonat

opakovane, nemusi sa vracat na miesto odovzdavky Stafetovej prudnice.

Variant CIK — CAK

Na pokyn rozhodcu sa sutaZiaci podla vlastnej dohody rozostavia do jednotlivych Usekov. SutaZiaci na prvom
Useku sa postavi so Stafetovou prudnicou pred Startovaciu ¢iaru v lubovolnom postaveni, ostatni sutaZiaci sa postavia
pred odovzdavaciu ¢iaru svojho useku. Stafetovd prudnica moze byt pred odstartovanim poloZena na zemi, drzand v
ruke, alebo zaloZena za opaskom. Odovzdavanie Stafetovej pridnice prebehne vidy za odovzddvacou Ciarou.

Na signal Startéra bezi prvy sutaziaci k hadici s nosicom, uchopi ju, prenesie a odlozi na podlozku a odovzda
$tafetovd pradnicu druhému sutaziacemu. Ziadna &ast hadice nesmie preénievat cez okraje podlozky. Nosi¢ hadice (kov
a pas) smie po odlozeni hadice presahovat podlozku. Hadica nemusi byt uchopend za tento nosi¢ pri odkladani na
podlozku, mdzZe byt priamo uchopena za hadicu.

SutaZiaci na druhom Useku prevezme Stafetovd prudnicu, podbehne podlez tak, aby volhe poloZend latku
nezhodil a odovzda Stafetovu prudnicu tretiemu sutaziacemu. Ak volne poloZenu latku zhodi, ma mozZnost tuto opat
osadit a podlez znova prekonat.

Sutaziaci na trefom Useku drahy po prevzati Stafetovej prudnice dobehne k hadici, kde v lubovolnom poradi
pripoji jeden koniec hadice na rozdelova¢ a druhy na $tafetovu prudnicu. Stafetovd pridnicu je mozné napajat aj za
behu. S napojenou stafetovou priadnicou na jeden koniec hadice potom sutaziaci prebieha cez cielovu iaru tak, Ze ju
viditelne drzi za stafetovu prudnicu alebo za hadicu (nie v3ak stéasne za hadicu i prudnicu) a po jej prebehnuti ju polozi
na zem. Celkové spojenie Stafetovej prudnice a hadice musi lezat za Ciarou.

Ked' sa odstartuje a eventudlne hadice alebo hadicové spojky spadnu bez zavinenia inej osoby, nesmie sa ich
sutaziaci uz dotykat, aniich napravat. To, Ze sa po spadnuti budu hadicové spojky dotykat zeme, sa nehodnoti ako chyba.

Je dolefité, aby prudnica bola pripojend na hadicovu spojku pred cielovou &iarou. Stafetova pridnica musi byt s
hadicovou spojkou pevne spojend. Stafetové prudnica sa nesmie niest v Ustach a musi byt odovzdavana len z ruky do
ruky. Ak niektory zo sutazZiacich neprekona riadne prekazku, méze tuto riadne prekonat opakovane, nemusi sa vracat na

miesto odovzdavky Stafetovej prudnice.



Hodnotenie discipliny:

Trestné body:

za nespravne zapojenie spojok, taktiez ak su spojky zapojené len na jeden ozub (rozdelovac, Stafetova
prudnica), alebo sa v priebehu plnenia discipliny rozpoja — za kazdy pripad 5 trestnych sekuind,

pokial posledny sutaziaci prebehne cielovou ¢iarou s nenapojenou Stafetovou pradnicou - 5 trestnych sekund,
pokial sutaziaci alebo ind osoba odpoji stafetovd priadnicu pred pokynom rozhodcu - 5 trestnych sektind,
pokial bol rozdelovac pri napdjani spojok prenasany (nemysli sa tym jeho nadvihnutie), je to hodnotené ako
nespravne zapojenie spojok - 5 trestnych sekind,

nespravne prekonana prekdazka alebo nespravne vykonand uloha — za kazdy pripad 5 trestnych sektind, napr.
postavenie latky inym sutaziacim ... .

pri protibeznom uloZeni naradia na drahe sa za nespravnu odovzdavku povaZuje odovzdanie/prebranie
pradnice pred c¢iarou Useku (koniec/zaciatok), pricom rozhodujlca je poloha prudnice — za kazdy pripad 5

trestnych sekind,

Opustenie drahy — prekrocenie Stafetovej drahy obidvoma nohami sa nehodnoti a trestné body sa neudeluju.

Pokus je neplatny:

ak pri plneni discipliny poméZze sutaznému druZstvu ind osoba. Ind osoba sa rozumie kazda osoba, ktord nie je
¢lenom druzstva, CiZe aj veduci KMH. Pomocou sa rozumie akakolvek fyzicka pomoc (spajanie spojok a pod.)
v priebehu plnenia discipliny. Toto pravidlo platii pre pripad, ked po odStartovani Stafety inda osoba vbehne do
drahy, aby nachystala hadicu na spradvne miesto a pod. Pravidlo plati aj v pripade, ak ind osoba beZi vedla drahy
a tym vedie sUtaziacich,

ak nebola stafetovd prudnica riadne prenesend cez cielovu Ciaru, napr. ked' Stafetovd pradnica vypadne
sutaziacemu z ruky a ten prebehne cielovou Ciarou bez nej — nie je mozna oprava ukonu,

ak nebola stafetova prudnica odovzdavana v predpisanom poradi a v odovzddvacom uzemi, napr. ked' niektory
sutaziaci prebehne svoj Usek drahy, v odovzddavacom uUzemi neodovzda Stafetovld prddnicu dalsiemu
sutaziacemu, ale prebehne dalsi Usek stafety sam a odovzdad Stafetovd prudnicu v poradi dalSiemu
sutaZiacemu,

ak prekaza sutaziaci v priebehu plnenia discipliny alebo pri opusteni svojej drahy ostatnym sdtaziacim,

ak posledny sutaZiaci neprebehne cielovou ciarou,

ak posledny sutaZiaci neprebehne cielovou ¢iarou vo svojej drahe.



UTOK S RUENOU PRENOSNOU STRIEKACKOU

Utok s ru¢nou prenosnou striekackou vykondavaju 3 sutaziaci (velitel a 2 ¢lenovia) a veduci druzstva. SutaZiaci
st oznageny &islami 1, 2, 3. Velitel ma biele oznagenie, élenovia éervené. Dizka drahy je 17m. Doba na pripravu pokusu

je 5min.

Materidlne zabezpecenie:

- 1lavic¢ka 2 m dlh3, 0,35 m nad povrchom (horna hrana), 0,2 m Siroka (sluZi ako bariéra),

- 2 stojany, na ktorych vo vyske 0,8 m lezi latka (dalej len podlez),

- 1rucnd prenosna striekacka (dalej len RPS),

- 1 prudnica D25 s hubicou o priemere max. 4 mm, tlakova hrdlova spojka DIN (dalej len prddnica D25),

- 1tlakova hadica D25 o dizke 3 m, tlakové hadicové spojky DIN (dalej len hadica D25),

Popis drahy:

Prvy usek drdhy: od Startu po znacku 12 m. V prvom Useku drahy sa nachdadzaju 2 prekazky, ktoré s umiestnené v

strede drahy, lavicka pri znacke 4 m naprie¢ v smere behu a podlez pri znacke 8 m.

Druhy usek drdhy: od znacky 12 m po znacku 17 m. V druhom Useku drahy je vo vzdialenosti 12 m od Startovej Ciary
umiestnena RPS, vedla nej su v lubovolnom rozmiestneni uloZené hadica D25 v kotucdi, tlakovymi hadicovymi spojkami
oto¢enymi bud smerom vzad (proti smeru behu) alebo smerom vpred (v smere behu),hadica moze leZat a prudnica
D25 otocena hubicou v smere behu (tlakovou hrdlovou spojkou proti smeru behu). 15 m od Startovej Ciary je v smere
utoku vyznacena Ciara nastreku. Stojan s 3 plechovkami, ktoré su uloZené pod nim, je umiestneny vo vzdialenosti 17

m od Startovej Ciary.

Treti usek drdhy : od znacky 17 m po znacku 20 m. Nastupna plocha druzstva k ohlaseniu ukoncenia discipliny. Vypinac
na zastavenie elektronickej casomiery je umiestneny na podstavci vo vyske 1 m vo vzdialenosti 18 m od Startu 1 m od

lavého okraja drahy.

Vykonanie discipliny:

Na pokyn rozhodcu si traja sutaZiaci nastipia pred Startovu cCiaru. SataZiaci na signal Startéra spolocne
vybiehaju. Clenovia druistva st oznaceni ¢islami 1, 2, 3, pricom ¢&islo 1 je priradené velitelovi. Po signali k $tartu
sutaziaci prekonaju prekazky v prvom uUseku a dobehnt k znacke 12 m.

Ulohou velitela je dobehnt k stojanu, umiestnit na neho vedla seba vietky plechovky a potom sa presunut do
tretieho Useku, plechovky nemozu zo stojana spadnut pocas celého plnenia discipliny. Cislo 2 napoji pridnicu na hadicu
a postupi k hranici striekania, kde poloZi napojenu prudnicu na alebo za Ciaru nastreku a rovnako ako Cislo 1 presunie

sa do tretieho useku drahy. Cislo 3 napoji hadicu k RPS a tieZ sa presunie do tretieho Useku drahy. Hlavny rozhodca



discipliny zastavi ¢asomieru po pribehnuti posledného sutaziaceho do tretieho Useku drahy. Disciplina je ukonéena

zastavenim casomiery.

Hodnotenie discipliny:

Trestné body:

neodloZenie prudnice na/za Ciaru nastreku - 5 trestnych sekund,
nespravne prekonanie alebo neprekonanie prekazok - za kazdy pripad 5 trestnych sektind,
nespravna praca (napr. uloZenie plechoviek do pyramidy..) - za kazdy pripad 5 trestnych sektind,

zhodenie plechoviek zo stojana - 5 trestnych sekuind,

Pokus je neplatny:

ak pri plneni discipliny poméze sutaznému druzstvu ind osoba. Ind osoba sa rozumie kazda osoba, ktord nie je
¢lenom druzstva, CiZze aj veduci KMH. Pomocou sa rozumie akdkolvek fyzicka pomoc (spajanie spojok a pod.) v

priebehu plnenia discipliny.



DOPLNKOVA DISCIPLINA
PRETEK JEDNOTLIVCA
Trat je dlhd 25m a ma Sirku minimalne 2,5m. MozZe byt pripravend na r6znom povrchu, podla danych
podmienok. Vo vzdialenosti 15m od $tartu je &iara na postavenie rozdelovaéa a 2 ks hadic C52 o dizke 10m + 0,5m,

ktoré su zvinuté v kotlcéoch, rozdelova¢ méze byt natoceny lubovolne, ventilmi nahor.

Vykonanie discipliny:

Pretekar sa zahlasi u HR discipliny a na jeho pokyn si pripravi naradie (s pripravou mu moéze poméct veduci
KMH) a nastupi na Startovaciu Ciaru. Priprava naradia musi byt vykonana do 3 minut od tohto povelu.

Pretekar je ustrojeny v hasi¢skej rovnosSate, ktord zakryva lakte a kolena a v ochrannej prilbe. MdZe pouzit
sluzobny opasok. Na $tart nastupuje pretekar vyzbrojeny prudnicou C bez uzaveru, o minimalnej dizke 250 mm.

Na povel Startéra beZzi pretekar k hadiciam a rozdelovacu, ktoré spoji, jednu napoji na rozdelovac a druhu na
prudnicu eSte pred cielovou ciarou a prebehne cielovu Ciaru. Poradie spojov je ubovolné. Po prebehnuti odlozi
napojenu prudnicu za cielovou ¢iarou ku kontrole. Vsetky spoje musia byt spojené na oba ozuby.

O pouziti hadic, rozdelovaca, prudnice so spojkami ROTT a Startovacich blokoch rozhoduje prislusny stab
sutaze. Pretekar musi ukoncit pokus v predpisanom vystroji. Kazdy pretekar ma moznost dvoch pokusov. Zapocitava
sa vzdy lepsi dosiahnuty vysledok. Pri rovnosti dosiahnutych c¢asov dvoch a viacerych pretekdrov o umiestneni

rozhoduje lepsi druhy pokus. Tato zdsada plati len pre umiestnenie na prvom az trefom mieste.

Hodnotenie discipliny:

Pokus je neplatny:
- ak pretekdr nenastupi na Start po vyzvani alebo podla ¢asového harmonogramu,
- podruhom pred¢asnom Starte,
- ak pretekar nesplni niektoru z predpisanych uloh,

- ak neukondi pokus v predpisanom vystroji.



ULOHA A CINNOST ROZHODCOV

ZloZenie rozhodcovskej komisie schvaluje vybor UzO DPO SR. Funkciu rozhodcu vykonava odborny a $portovo-
technicky funkcionar, ktory na sutaZiach rozhoduje podla pravidiel, vykonava funkcie nimi uréené a dodrziava ich
ustanovenia. Funkéné oznacenie rozhodcov zabezpedi organizator sutaze.

KaZzdy rozhodca zodpoveda, primerane svojmu zadeleniu, za reguldrny priebeh sutazi, za dodrziavanie pravidiel
a za dodrziavanie zasad bezpecénosti a ochrany zdravia na sutaziach. Riadi sa pokynmi HR discipliny a $tabu sutaze.
Rozhodcovia nesmu poskytovat fyzickG pomoc pri priprave naradia a tiez zasahovat a odstrafiovat zavady pri
technickych nedostatkoch pretekarov vo vsetkych disciplinach do ukonéenia hodnotenia hodnoteného pokusu.

Rozhodcovia nesmu pred sutazou a v jej priebehu poZzivat alkohol, drogy a iné podporné prostriedky, ktoré by
ovplyvriovali spravnost ich rozhodovania. Rozhodcovia musia pdsobit na sutaZiach dostojne a vychovne v styku s
ostatnymi funkcionarmi, so sutaziacimi, trénermi a inymi osobami. Rozhodcovia v priebehu plnenia a hodnotenia
nefajcia, dodrziavaju zasady ustrojenia a dalSie principy etiky.

Vystroj rozhodcov urluje S$tab sdtaze, ktory zabezpeéi pre ich Einnost dalSie potrebné pombcky a

dokumentaciu. Naklady spojené s Ucastou rozhodcu na sutazi hradi usporiadatel sutaze.

Stafeta poZiarnych dvojic

Rozhodcovsku komisiu pre Stafetu poziarnych dvojic tvoria: HR discipliny, dvaja rozhodcovia a zapisovatel.
Rozhodca €. 1 hodnoti pracu na Startovej Ciare, zaroven posobi ako ¢asomerac €. 1 a signalizuje ukoncenie discipliny.
Rozhodca €. 2 hodnoti pracu na drahe, zaroven pdsobi ako ¢asomerac €. 2. HR discipliny kontroluje celt drahu, zaroven
posobi ako Startér a ¢asomerac ¢. 3. Hodnotenie vykona aZ po spatnom dohovore s jednotlivymi rozhodcami.
Zapisovatel zapisuje vyhodové body, namerané ¢asy v jednotlivych pokusoch, trestné body a ¢as ukoncenia discipliny
podla pokynov HR discipliny. Po¢et rozhodcov je mozné rozsirit a jednotlivé ulohy rozdelit podla potreby a moznosti

organizatora sutaze.

Stafetovy beh s prekdzkami

Rozhodcovsku komisiu pre Stafetovy beh s prekdzkami tvoria: HR discipliny, traja rozhodcovia a zapisovatel.
Rozhodca €. 1 hodnoti pracu v prvom useku drahy, zaroven p6sobi ako casomerac €. 1. Rozhodca €. 2 hodnoti pracu a
prekonanie prekazky v druhom Useku drahy, zaroven pbsobi ako ¢asomerac €. 2. Rozhodca ¢. 3 hodnoti pracu v trefom
Useku drahy, zaroven signalizuje ukoncenie discipliny. HR discipliny kontroluje vsetky useky drahy, zaroven posobi ako
Startér a Casomerac €. 3. Hodnotenie vykona aZ po spatnom dohovore s jednotlivymi rozhodcami. Zapisovatel zapisuje
vyhodové body, namerané casy v jednotlivych pokusoch, trestné body a ¢as ukoncenia discipliny podla pokynov HR

discipliny. Pocet rozhodcov je mozné rozsirit a jednotlivé Glohy rozdelit podla potreby a moznosti organizatora sutaze.

Utok s ruénou prenosnou striekackou

Rozhodcovsku komisiu pre Stafetu poZiarnych dvojic tvoria: HR discipliny, dvaja rozhodcovia a zapisovatel.
Rozhodca ¢. 1 hodnoti pracu a prekondvanie prekazok v prvom Useku drahy, zaroven pésobi ako ¢asomerac €. 1.

Rozhodca €. 2 hodnoti pracu v druhom uUseku drahy, zaroven posobi ako casomerac €. 2 a signalizuje ukoncenie



discipliny. HR discipliny kontroluje vSetky useky drahy, zaroven posobi ako Startér a casomerac €. 3. Hodnotenie vykona
az po spatnom dohovore s jednotlivymi rozhodcami. Zapisovatel zapisuje vyhodové body, namerané casy v
jednotlivych pokusoch, trestné body a ¢as ukonéenia discipliny podla pokynov HR discipliny. Poéet rozhodcov je mozné

rozsirit a jednotlivé Ulohy rozdelit podla potreby a mozZnosti organizatora sutaze.

ZAVERECNE USTANOVENIA

Pravidla boli schvalené Plénom UzO DPO SR Martin diia 1.12.2025. Vykladom a realizaciou pravidiel je

poverena Komisia mladeze UzO DPO SR Martin. Pravidld nadobudaju tG¢innost dfiom ich schviélenia.



